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1.

ENFEKSiYON ONLEME VE KONTROL EYLEM PLANI
GIRIS

1.1 Genel Bilgiler
Bu plan diinya genelinde goriilen salgin hastaliklarin etkeni, bulasma yollar1 ve korunma

yontemleri konusunda okul personelinin, dgrencilerin, velilerin ve ziyaret¢ilerin bilgilendirilmesi,
egitilmesi ve uygulanacak dnlemlerin belirlenmesi amaciyla T.C. Saglik Bakanliginin COVID-19
Rehberi esas alinarak hazirlanmgtir.

Okulumuzda COVID-19 siipheli hasta/hastalarm fark edilmesi durumunda uygulanacak

korunma onlemleri ve izlenecek siirecleri igcermektedir. Yeni ortaya ¢ikan bilgiler ve durumlara
bagli olarak bu planin giincellenmesi hedeflenmektedir.

2.

AMAC ve HEDEFLER

2.1 Eylem Plan1 Amaci

Salgindan etkilenecek personelin hastaligi tanimalarini, rollerini ve sorumluluklarini yerine
getirmek iizere en uygun sekilde hazirlik yapmalarinm1 ve koordinasyon iginde hareket
etmelerini yardimci olacak bilgi ve ¢cerceveyi saglamaktir.

Salginin, bulasma yollari, alinacak énlemler hakkinda bilgi vermek; COVID-19 vakasi veya
daha Once temas etmis kisi ile karsilasildiginda izlenmesi gereken strateji ve uygulama
sekilleri hakkinda yol gdstermek amaciyla tiim okul personeli, 6grenciler, veliler ve
ziyaretgiler i¢cin hazirlanmistir.

Olas1 bir COVID-19 vakasi goriilmesi durumunda kurum personelinin; koordineli ve
zamaninda hareket edebilmeleri ve siipheli hasta/hastalarin fark edilmesi durumunda neler
yapmasi gerektigini hakkinda bilgi vermek amaglanmistir.

2.2 Eylem Plan1 Hedefleri

Salgina kars1 hazirlik ve faaliyet planlarinin temelini olusturacak teknik bilgileri sunmak,
Salgina kars1 yapilacak c¢aligmalarin etkinligini artirmak amaciyla salgin ortaya ¢ikmadan
once gerceklestirilmesi gereken faaliyetleri belirlemek ve 6nerilerde bulunmak,

Salgin sirasinda kamu ve 0zel kuruluslar arasindaki is birligini, kuruluslarin rollerini,
sorumluluklarin1 ve yapilmasi gereken ¢aligmalar1 belirlemek,

KAPSAM

Okul/Kurumda COVID-19 salgininin bulasmasini engellemeye yonelik olarak almacak tiim

onlemleri kapsar.

4.

SORUMLU KISIiLER

Salgin Acil Durum Sorumlusu Miidiir Yardimcist ................... basta olmak tizere Okul

yonetimi, 6gretmenler, okul personeli ve bu siirecte gorev alacak kisiler.
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5. KONTROL HiYERARSISI
KONTROL ONLEMLERI NASIL
HiYERARSIiSIi KONULARI YAPILACAK SADLHUMLUGY | 20
Kurulus girisinde
Semptomlar: (belirtileri) olan kisilerin | temassiz ates 6l¢timii T
S RO Stirekli
erken saptanmasi yapilmasi, gézlem,
kisi beyani
fletisim Plam1 ve
Salgina Bagli Pozitif -
Saglik otoritesine bildirilmesini / Teshis Konan e veya
. o P temas tespit
raporlanmasi Ogretmen/Ogrenci edildizinde
Devamsizlik Formu &
Uygun olarak
Kisinin 6nceden Belirti veya
Kisilerin erken izolasyonunu belirlenen bolgede | ............... temas tespit
izole edilmesi edildiginde
Kisilerin saglik kurulusuna Lelan s . veya
. 3 L Uygun olarak | ............... temas tespit
nakledilmesi/naklinin saglanmasi o qexs
edildiginde
Dogrulanmig salgin hastalikl Elf:lll(llllll 1slargal 11(()runa
(COVID-19 vb.) kisilerin iyilesmesini su raporuna,
. - . . . Salgina Bagl Pozitif C
takiben saglik otoritelerince belirlenen . Iyilesme
. .. . Teshis Konan | ...............
siire (COVID-19 igin en az 14 gin) | . o . Sonrasi
. Ogretmen/Ogrenci
izolasyon sonrasinda kurulusa
N T Devamsizlik
dénmesinin saglanmasi. N
Formuna gore
Salgin Acil Durum Sorumlusu PDR Ogretmeni

09/09/2020

.......... Okul Miidiirti




Dokiiman No

Yayim Tarihi

ENFEKSiYON ONLEME VE Revizyon No 00
KONTROL EYLEM PLANI Revizgon Tarihi | e/ oo/ e

Sayfa No 4/1

5.1 Kontrol Hiyerarsisi Takip Kontrol Islemleri

KONTROL ONLEMLERI HIYERARSISI KONULARI EVET | HAYIR

[]
u

Semptomlar (belirtileri) olan kisilerin erken saptanmasi

Saglik otoritesine bildirilmesini/raporlanmasi

Kisilerin erken izolasyonunu

RN

Kisilerin saglik kurulusuna nakledilmesi/naklinin saglanmasi

Dogrulanmis salgin hastalikli (COVID-19 vb.) kisilerin iyilesmesini
takiben saglik otoritelerince belirlenen siire (COVID-19 i¢in en az 14
giin) izolasyon sonrasinda kurulusa donmesinin saglanmasi.

HE RN

L

Salgin Acil Durum Sorumlusu PDR Ogretmeni

09/09/2020
............... Okul Miidiirti

6. SALGIN ACIL DURUM ILETISIiM

Ates, Okstiriik, burun akintisi, solunum sikintis1 gibi salgin hastalik belirtileri olan veya
temaslisi olan 6gretmen, 6grenci ya da ¢alisanlarin tespit edilmesi durumunda zaman gegirmeksizin,
siralt olarak aranmasi gereken kisiler.

Adi- Soyadi Gorevi Telefonu

............... Kurum Acil Durum Sorumlusu

............... Kurum Amiri

Ilge Saglik Miidiirliigii
Bulasic1 Hastalik Subesi

flge MEM ISG Birimi flge MEM

Saglik Kurulusu

Not: Bu ¢izelge biitiin ¢alisan ve 6grencilerin gorebilecegi uygun yerlere asilmalidir
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7. THTIYAC DUYULAN/MEVCUT KAYNAKLAR

Okul Idaresi: 3
Ogretmen sayisi: 40
Ogrenci sayisi: 897
Diger Personel: 5

INSAN KAYNAGI

il NS

Okul/Kurumun Fiziki Mekanlari, Tesisatlar
a) Derslik Sayist: 31

b) Oda Sayisi: 6

ALTYAPI c) Tuvalet Sayisi: 7

d) Lavabo Sayist: 31

e) Z-Kiitliphane: 1

f) Cay Ocagi: 1

TEKNOLOJI 1. I¢ ve Dis haberlesme ve iletisim yollar1

. 1. Okulun kendi 6z kaynaklari
LSRN 2. MEB/Il ve Ilge den Temin Edilecek Odenek

1. T.C. Saglik Bakanligmin COVID-19 Rehberi
MEVZUAT 2. Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarin1 Gelistirme ve Enfeksiyon
Onleme Kontrol Kilavuzu
IHTIYAC DUYULAN MALZEMENIN
CINSI OZELLIGI MIiKTARI
Dezenfektan Malzeme 1{ 100 orgnlnda sulandirilmis sodyum 30 Kg
hipoklorit

.. . .. 1/10 oraninda sulandirilmis sodyum
Yiizey Temizleyici hipoklorit 30 Kg
S1vi Sabun Normal 45 Kg
El Antiseptigi %70 Alkol bazl antiseptik 35Kg
El Dispanser Ayakli/Duvara Monte ve Seyyar 48 Adet
Temassiz Ates Olcer gJeYre faktorlerl?den etkilenmeyen, Viicut 3 Adet

6l¢iim modu, Yiiksek ates uyari

Tibbi Maske Cerrahi Maske 5000 Adet

et i Acilip kapanabilir asetat vizor, siingerli
Yiiz Siperligi alinlik yumusak, ayarlanabilir lastikli bant 25 Adet
Eldiven Pudrasiz muayene eldiveni 500 Adet
Is Onliigii Renksiz 5 Adet




Dokiiman No
) Yayim Tarihi
ENFEKSIYON ONLEME VE  |gevizyonNo |00
KONTROL EYLEM PLANI Revizyon Tarihi | e/ woe/ oo
Sayfa No 6/1

8. BILGILENDIRME EGITIMLERI / EGITIM PLANI

Ekte sunulan Egitim Planina uygun olarak asagida belirtilen kisilere egitim verilir.

Egitim alan kisiler belgelendirilir. Belgeler dosyada muhafaza edilir.

a)

b)

d)

e)
f)

)

Okul/Kurum Miidirimiiz ............... ile Salgin Acil Durum Sorumlusu Miidiir
Yardimemmiz ............... "a Ilge ISG Biiro Yéneticisi ve Is Giivenligi Uzmani tarafindan
............... Agustos 2020 tarihlerinde “Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin
Gelistirilmesi Enfeksiyon Onleme ve Kontrol Kilavuzu” ve Okulum Temiz
Belgelendirmesi kapsaminda egitim ve bilgilendirme toplantis1 yapilmali ve
belgelendirilmeli,

Salgin Acil Durum Sorumlusu Miidiir Yardimcimiz ............... tarafindan 09/09/2020
tarihinde oOgretmenlerimize “Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin Gelistirilmesi
Enfeksiyon Onleme ve Kontrol Kilavuzu” ve Okulum Temiz Belgelendirmesi
kapsaminda Egitim Planimiza gore egitim verildi ve belgelendirildi.

Salgin Acil Durum Sorumlusu Midiir Yardimcimiz ............... tarafindan 10/10/2020
tarihinde Temizlik Personeline “Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinin Gelistirilmesi
Enfeksiyon Onleme ve Kontrol Kilavuzu” ve temizlik ve hijyen konular1 kapsaminda
Egitim Planimiza gore egitim verildi ve belgelendirildi.

Ogretmenlerimiz tarafindan Ogrencilerimize “Egitim Kurumlarinda Hijyen Sartlarinimn
Gelistirilmesi Enfeksiyon Onleme ve Kontrol Kilavuzu” ve temizlik ve hijyen konulari
kapsaminda Egitim Planimiza gore egitim verilmeli ve belgelendirilmeli.

Velilerin bilgilendirilmesi. (Veli Bilgilendirme Formu)

Ziyaretcilerin/Tedarikgilerin ~ bilgilendirilmesi  (Ziyaret¢i/Tedarik¢i  Bilgilendirilme
Formu)

Okul web sitesinde Covid — 19 salgmiyla ilgili okulumuzda yapilan tiim c¢alismalar
paydaslarla paylagilmali ve kurallar tekrar hatirlatilmalidir.

9. iIZOLASYON ODASI

Bulas belirtileri veya temas siiphesi durumunda kisinin saglik kurulusuna sevkine kadar

okulda bulunacagi zaman i¢in izolasyon odasi olarak Revir Odasi belirlendi. Bu odanin
havalandirilmasina dikkat edilmelidir.

Bu odada asagida belirtilen KKD’ler hazir bulundurulmali.
1) Tibbi maske

2) Yiiz siperligi

3) Eldiven

4) Tek kullanimlik onliik.

10. ATIK YONETIMIi

a) Saglik otoritelerince salgin hastalik durumlarina (COVID-19 vb.) 6zgili, atik yonetimi
kurallarina uygun hareket edilmesi saglanmal,
b) Atik gegici depolama alani, mevzuat gereksinimlerini karsilayacak sekilde diger alanlar ve

cevreden ayrilmali,
c) Sivi ve kat1 atik gecgici depolama alani, atiklarin her tasfiyesinden/uzaklastirilmasindan

sonra temizlenmeli,
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d) Arag, tastyici ve konteynerler bakimli, temiz ve uygun durumda tutulmali,
e) Kullanimda olan atik kumbaralari, tercihen elle temas etmeden agilabilir-kapanabilir
(pedalli, sensorli, vb.) olmali.

11. YUKLENICILER, HIZMET SUNUCULARI, TEDARIKCILER ZIYARETCILER

e Kurulus, uyulmasi gereken kurallara dair tedarikgilerini bilgilendirir. (Egitim Kayitlar)

e Tedarikcilerin, belirlenen kurallara uymalar1t konusunda gerekli kontrol tedbirleri
uygulanir. (Ziyaretci Taahhiitnamesi ve Giivenlik Gorevlisi Bilgilendirme Formu)

e Disaridan tedarik edilen {iriin ve hizmetlerin, kurulusun hijyen sanitasyon uygulamalarini
olumsuz sekilde etkilememesi i¢in gerekli dnlemleri alir.

e Tedarikei aracglari ile ilgili temizlik ve hijyen kontrolleri yapar.

12. BULASMA

Heniiz netlik kazanmamistir. COVID-19'larin kdkeni hala arastirilmaktadir. Bununla birlikte
eldeki veriler, Huanan Deniz Uriinleri Toptan Satis Pazarinda yasadis1 olarak satilan vahsi
hayvanlar isaret etmektedir. Bulasma; Hastaligin baslangicindaki ilk kaynak olarak Huanan Deniz
Uriinleri Toptan Satis Pazarinda yasadisi satilan vahsi hayvanlar diisiiniilmekle birlikte, insandan
insana ve saglik merkezlerinde bulasma bildirilmistir. Hastaliin damlacik yoluyla bulastig
disiiniilmektedir. Virlis hasta bireylerden Okslirme, hapsirma yoluyla ortaya sagilan damlaciklarla
ve hastalarin bulastirdig1 yiizeylerden (goz, agiz, burun mukozasina temasla) bulasabilir. Kisiden
kisiye solunum yolunda viriis taginabilir, ancak esas bulagsma hasta bireylerden olmaktadir. 14 giine
kadar kulugka siiresi olabilecegi diisliniilmektedir. Corona viriisler genel olarak dis ortam
dayaniklilig1 olmayan viriislerdir,

13. KLIiNiK OZELLIiKLER

Enfeksiyonun yaygin belirtileri solunum semptomlari, ates, Oksiiriik ve nefes darligidir.
Daha ciddi vakalarda agir solunum yolu enfeksiyonu, bobrek yetmezligi ve hatta 6liim gelisebilir.

14. EGITIM KURUMLARINDA YAPILACAKLAR

e COVID-19 gibi hava yolu ile bulasan enfeksiyonlarin yayilimi kapali ortamlarda daha kolay
oldugu i¢in egitim kurumlarinda hastaligin bulagmasini engelleyecek onlemlerin alinmasi,
egitim kurumlarinda calisan tiim personel ve oOgrencilerin hijyen kurallar1 konusunda
bilgilendirilmesi gereklidir.

e Bu oOnlemlerin alinmasi i¢in saglik calisanlari, okul yonetimi ve Ogretmenler, veliler ve
Ogrenciler arasinda is birligi ve esglidiimiin saglanmasi biiylik 6nem tagimaktadir.

e FEl yikama aligkanliklarinin yeterince sik olmamasi, okul ortaminda arkadaslari ile oldukca
yakin iliskide olmalar1 enfeksiyonun bulagmasini ve yayilmasini kolaylastirmaktadir.

e Kurulus girisinde personel, d6grenci ve ziyaretciler i¢in el hijyeni i¢in gerekli alt yap1 ve
kaynaklar olusturulmalidir. El antiseptiklerini 6grenciler 6gretmen gozetiminde kullanilmasi
saglanmalidir.
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15.

16.

Alinan tim Onlemlerin ve verilen tiim egitimlerin 6zel gereksinimli birey ve personeli
kapsamali.

Tiim 6grenci ve personelin Hes Kodlar1 almalar1 ve Hes Kodlari’nin e — Devlet iizerinden
giinliik olarak takibi yapilmalidir.

COVIiD-19 VAKALARININ SAPTANMASI VE BiLDiRiMi

Aileler COVID-19 belirtisi olan ¢ocuklar1 egitim kurumuna géndermemeli ve bu durumdan
egitim kurumu yonetimini haberdar etmelidir. Benzer sekilde 6gretmenleri tarafindan
ogrenciler degerlendirilmeli ve hastalik belirtisi gosteren Ogrencilerin eve gitmeleri
saglanmalidir. Eve gidene kadar 6grencilerin varsa egitim kurumunun saglik hizmetleri
verilen boliimiinde, yoksa diger kisilerle temasin1 Onleyecek sekilde ayrilmis bir odada
gbzlem altinda tutulmas1 uygun olacaktir. Ogrencilerin eve donerken toplu ulasim arac1 ya
da 6grenci servisini kullanma zorunlulugu olmasi durumunda 6grencilerin agiz ve burnunun
cerrahi maske ya da temiz bir mendille kapatilmast uygun olacaktir. Bu durumun okul
yonetimine bildirilmesi, hastaligin egitim kurumundaki durumunun degerlendirilmesi
yoniinden ¢ok onemlidir.

Okul y6netimi, olast COVID-19 vakasina ait 6grenci devamsizliklarmi giinliik olarak
bildirmelidir. Devamsizlik bilgilerinin kurumlar arasi veri akisi yayimlanacak prosediirlere
gore yapilacaktir.

COVID-19 ve benzeri hastalik nedeniyle eve gonderilen dgrenci ya da personelin hastalik
belirtileri gecene ve kendini giinliik faaliyetlerini yapabilecek kadar iyi hissedene dek egitim
kurumuna gelmemesi ve risk grubunda olan kisilerin saglik kuruluslarina bagvurmalari
saglanmalidir.

Bu donemde hasta kisilerin miimkiin oldugu kadar disar1 ¢ikmamalar1 ve kalabalik
ortamlardan (sinema, konser, toplu tasima araglar1 gibi) uzak tutulmalar1 konusunda bilgi
verilmelidir.

EGITIM KURUMUNDA ALINACAK TEMIiZLiK ONLEMLERI

Eller, parmak aralari, tirnak ucu ve avug iclerini de ovalayarak, sabun ve suyla en az 20
saniye yikanmali.

Kirli ellerle goz, burun ve agza dokunmaktan kaginilmali. Ozellikle hapsirma ve 6ksiirme
sonrasinda ellerin su ve sabunla iyice yikanmalidir.

Her tuvalet kullanimi 6ncesinde ve sonrasinda eller mutlaka yikanmalidir. Her tuvalet
kullanim1 sonrasinda klozet kapagi kapatilarak sifon ¢ekilmelidir.

Ozellikle kis aylarinda tokalasma, sarilma ve dpiismeden kagiilmali.

Oksiiriildiigiinde ya da hapsirildiginda agiz ve burun mendille kapatilmali, mendil
bulunmadig1 durumlarda dirsek ig¢i ile kapatilmalidir.

Kagit mendil kullanildiktan sonra ¢op kovasina atilmali ve eller yitkanmali.

Ogrencilerin ¢ok fazla temas ettikleri yiizeylerle (kap1 kollari, tuvalet kapilari, lavabo
musluklarn, bilgisayar klavye ve fareleri, servis kap1 kollar1 ve oturma yerlerinde tutunmaya
yarayan kollar vb.) bulasma gergeklesebilir. Yemek servisi yapilan egitim kurumlarinda bu
yiizeylere sandalyelerin {ist kisimlari, yemek masalar1 da eklenebilir.

Tim birimlerimizde smiflar, 6gretmen odast ve diger odalar, hava akimini saglayacak
sekilde sik sik havalandirilmalidir.
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17.

Simiflar, 6grencilerin giin boyu ayni siniflarda ders gormeleri, sinif degisikligi yapilmamasi,
degisiklik zorunlu ise simiflarin her kullanim sonrast havalandirilip temizlik ve
dezenfeksiyonunun yapilmalidir.

Toplu yasam alanlarinda oyuncaklar, sandalye, yemek masasi, pencere kenari, kap1 kolu gibi
sik temas edilen yerler deterjanli su ile glinliik temizlenmelidir.

Sik kullanilan ve canli influenza viriislerinin bulunabilecegi yiizeylerin (kapt kollari,
bilgisayar klavyesi, cep telefonu ya da kablolu telefon ahizeleri, televizyon uzaktan
kumandalari, sandalye, masa ve siralar vb. yiizeyler) dezenfeksiyonu i¢in Saglik Bakanlig1
tarafindan belirlenen oranda sulandirilmis ¢amasir suyu yeterlidir.

Temizlik, temiz alandan kirli alana dogru yapilmalidir.

Temizlik malzemeleri her bdlim icin ayr1 olmali ve temizlik malzemeleri kendi
ambalajlarinda ya da etiketlenmis olarak saklanmalidir.

Temizlik i¢in kullanilan malzemeler 1slak birakilmamalidir. Temizlik bitiminde malzemeler
uygun sekilde yikanip kurutulmalidir. Temizlik malzemeleri ve paspaslar mutlaka kuru
olarak, miimkiinse ayr1 bir oda/bélmede saklanmalidir.

Temizlik i¢in kullanilacak ¢amasir suyunun sulandirilma islemi giinliik olarak yapilmalidir.
Lavabo ve etrafi gilinlik ve goriiniir kirlenme olduk¢a su ve deterjan ile temizlenmeli,
camagir suyuyla dezenfekte edilmelidir.

Okul bahgesinde zemin hijyeni riski olusturacak cukur vb. yerlerin tespiti ve onarimi
yapilmalidir.

PERSONELIN UYMASI GEREKEN STANDART KONTROL ONLEMLERI

17.1 El Hijyeni

El hijyeni terimi suyla sabunla ellerin yikanmasi veya alkol bazli el antiseptiklerini
kullanarak ellerin ovalamasini igerir.

Ellerde gozle goriiliir kirlenme varsa veya solunum salgilarina maruz kalinmigsa, alkol bazl
el antiseptiklerinin etkinligi kisitli olacagindan, eller su ve sabunla yilkanmali ve
kurulanmalidir.

Kurulama i¢in tek kullanimlik kagit havlular kullanilmali ve ayakla calisan kapakli ¢op
kutularina atilmalidar.

17.2 El Hijyeni Saglanmasi1 Gereken Durumlar

Kisilerle her temas 6ncesinde ve sonrasinda el hijyeni saglanmalidir.

Eldiven giyilmesi gereken durumlarda da benzer sekilde eldiven giyilmeden 6nce ve eldiven
cikarildiktan sonra el hijyeni saglanmalidir.

Yiizeylerle temas ettikten sonra mutlaka el hijyeni uygulanmalidir.

Ellerde gozle goriilebilir kirlenme olmayan durumlarda alkol bazli el antiseptigi ile el
hijyeni saglanabilir.

Ellerde gozle goriilebilir kirlenme olan durumlarda eller su ve sabun ile yitkanmalidir.

Kirli bir bolgeden temiz bir bolgeye gecilmeden oOnce eldiven cikarilip el hijyeni
uygulanmali ve sonrasinda gerekiyorsa yeni eldiven giyilmelidir.

17.3 Eldiven Giyme
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e Materyale temas 6ncesinde, ekipmanlari/yiizeyleri kullanma veya bunlara temas durumunda
temiz eldiven giyilmelidir.

e Siniflardan/odalardan ¢ikmadan Once eldivenler dikkatli bir sekilde c¢ikartilmali, eller
yikanmali ve sinifta/odada bulunan arag gereg ve ¢evre ylizeylerine dokunulmamalidir.

e Eldivenlerin yikanmasi ya da alkol bazli el antiseptikleri uygulanarak kullanimina devam
edilmesi uygun degildir.

e Eldivenli eller ile ylizeylere temastan kaginilmalidir.

17.4 Maske, Gozleri Koruma, Yiiz Koruma

e (G0z, ag1z ve burundaki mukozarlar1 korumak i¢in maske ve gozliik kullanilmalidir.

17.5 Damlacik Enfeksiyonu Yayihmina Karsi Onlemler

COVID-19 enfeksiyonu temel olarak “damlacik” ve “temas” yoluyla yayilir. Viriis hastanin
solunum yollart igerisinde bulunur ve Oksiirme, hapsirma, konugma esnasinda havaya sagilir.
Damlaciklar havada 1-2 metre mesafeye kadar ulasabilir ve yer ¢ekimi etkisiyle yere diiserler.
Hastanin 6ksiirmesi esnasinda havaya sac¢ilan damlaciklar hastaya 1-2 metre mesafeden daha yakin
olan kisilere bulasabilir. COVID-19 ile enfekte kisinin ellerine de viriis bulasir. Enfekte kisi
oksiirme sirasinda ve/veya elleriyle ¢evresel yilizeylere bulasir. Viriis bu yiizeylerde birka¢ dakika
ile birkag giin arasinda canli kalabilir. Bu yiizeylere elleri ile temas eden duyarli bireyler el hijyeni
saglamadan ellerini agiz, burun ve gdzlerine temas ettirmek suretiyle enfekte olurlar. Bu nedenle
onliik, eldiven, yiiz siperligi/gozliik, maske kullanmali ve islemler bittikten sonra koruyucu
ekipmani usuliine uygun sekilde ¢ikartmali ve son olarak mutlaka el hijyeni saglamalidir.

18. COVID-19 KAPSAMINDA ALINACAK ONLEMLER
18.1 Kurum Giris ve Cikislar

e Kullanilacak hijyen malzemelerinin konulmasina yonelik diizenlemelerin yapilmasi,

e Temas yolu ile gegis kontrol sistemi bulunan yerlerde bulas riskine karsi temassiz
sistemlerin kullanilmasi veya gegici siire ile bu sistemlerin kullanilmamasi,

e Sosyal mesafe kuralina uygun gegis isaretlemeleri yapilarak mesafenin korunmasi, yigilma
ve kalabaliklagmanin 6nlenmesi,

e Personelin, Ogrencilerin ve tiim ziyaretcilerin (veli, tedarik¢i vb.) kuruma girislerinde
giivenlik gorevlisi personeli tarafindan temassiz ates Olger ile ateslerinin Slgiilmesi, maske
kontrolii yapilmali ve maskesi olmayanlar icin kurum girisinde yeterli maske
bulundurulmalidir.

o Ates, Oksiiriik, nefes darlig1 ve benzeri sikayeti olan calisanlarin igyeri saglik personeline,
bulunmamasi1 durumunda dogrudan saglik kuruluglarina yonlendirilmesinin saglanmasi,

18.2 Calisma Ortamu (I)

e Yeni koronaviriis salgini dikkate alinarak risk degerlendirmesi ve acil durum planlarinin
giincellenmesi,

e Sosyal mesafe kurali gézetilerek calisma yontem ve sekillerinin yeniden gozden gegirilmesi,

e Ara dinlenmeleri ve yemek molalarint da kapsayacak sekilde calisma siireleri iginde
calisanlarin birbirleriyle etkilesimlerinin asgari diizeyde olacak sekilde planlanmasi,
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Calisma alaninda ayni1 anda bulunan c¢alisan sayisinin asgari oranda tutulmasi i¢in planlama
yapilmasi. Caligma ortaminin uygun ve yeterli diizeyde havalandirilmasinin saglanmasi,

18.2 Calisma Ortamu (II)

Ekranli araglar ve ilgili parcalar ( klavye, mouse, ortak telefon, diyafon, mikrofon vb) dahil
olmak iizere kullanilan tim ekipmanin ve g¢alisma ortami hijyeninin saglanmasi amaciyla
farkli kullanicilar tarafindan kullanildik¢a sik araliklarla dezenfekte edilmesi,

Isin yiiriitimiine engel olmayacak ve bulasma riskini azaltacak sekilde uygun kisisel
koruyucu donanimlarin segilip kullanilmasi,

Asansorlerin miimkiin oldugunca kullanilmamasi, zorunlu hallerde igerisinde sosyal mesafe
kuralina uygun kisi sayisi ile sinirlandirilmasi ve temas edilen yiizeylerin siklikla dezenfekte
edilmesi,

Sosyal mesafe kurali ¢ercevesinde tokalagsma, sarilma gibi davraniglarda bulunulmamasi ve
ellerle yiiz bolgesine temas edilmemesi,

Oda havasin1 6nemli 6l¢iide hareketlendirip hava akisina neden olan tavan veya tasinabilir
vantilatorlerin kullanilmamalidir.

Klimalarin miimkiin oldugunca kullanilmamali Dogal havalandirma tercih edilmelidir. Dig
ortama acgik pencere ve kapilar kullanilarak kapali ortam havalandiriimalidir.

18.3 Calisma Ortamu (I11)

Calisma ortamina elle temas edilmesine gerek duyulmayan yeterli sayida ¢op kutularinin
yerlestirilmesi

Tuvalet, banyo ve lavabolarda yeterli miktarda kisisel hijyen malzemesinin bulundurulmasi,
bu alanlarin kullanilmasindan dnce ve sonra kisisel hijyen kurallarmin uygulanmasina dikkat
edilmesi ve buralarin siklikla dezenfekte edilmesi,

Ates, Oksiiriik, nefes darlig1 ve benzeri sikayeti olan calisanlarin isyeri saglik personelinin
igyerinde bulunmasi halinde yapilacak kontrolden sonra ise yonlendirilmesi, bulunmamasi
halinde dogrudan saglik kuruluglaria yonlendirilmesinin saglanmasi,

18.4 Calisma Ortamu (IV)

Is elbiseleri ile harici elbiselerin temasmin dnlenmesi ve ayr1 yerlerde saklanabilmesine
yonelik gerekli diizenlemelerin yapilmast,

Temizlik sorumlu personel kisisel hijyenlerine ve uygun KKD kullanima 6zen gostermesi,
Ortak kullanim alanindaki su sebilleri ve c¢ay makinalarinin miimkiin oldugunca
kullanilmamasi, ¢alisanlara kapali siselerde su temin edilmesi,

COVID 19 siiphesi var ise bu kisi ile temas eden isyeri ¢alisanlarinin belirlenmesi, ¢alisan
ile temas etmis kisilerin iletisim bilgileri kayit altina alinmast, il/ilge Saglik Miidiirliigii niin
yonlendirmesine gore hareket edilmesi,

18.5 Toplant1 ve Egitimler

Toplant1 ve egitimlerin salgin bitene kadar ertelenmesi, yasal ylikiimliiliikler nedeniyle
ertelenmesi miimkiin olmayan toplanti ve egitimlerin uzaktan egitim, telekonferans gibi
yontemlerle icra edilmesi,
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Uzaktan egitim gibi yontemlerin uygulanamayacagi egitimlerin ise sosyal mesafe ve hijyen
kurallar1 gz 6ntlinde bulundurularak en az kisi ile icra edilmesi,

Calisanlara korona virlisiin yayilimimnin engellenmesine yonelik bilgilendirme faaliyetlerinin
yiriitiilmesi, elektronik ortamdan mesajlar, medya paylasimi ya da uzaktan egitim araglari
ile ytriitiilmesi ile ilgili igveren ve/veya vekiline onerilerde bulunurlar.

18.6 Dinlenme Alanlari

Dinlenme alanlarinda sosyal mesafe ve hijyen kurallar1 géz 6niinde bulundurularak sira ve
masa diizeninin uygun sekilde ayarlanmasi,

Dinlenme alanlariin hijyeninin saglanmasi amaciyla sik araliklarla dezenfekte edilmesi,
Yemek Oncesinde ve sonrasinda ellerin bol su ve sabun ile en az 20 saniye boyunca
yikanmasi ve tek kullanimlik havlu ile ellerin kurulanmasi gibi kisisel hijyen kurallarinin
uygulanmasina imkan veren diizenlemelerin yapilmasi,

Baharat, kiirdan, tuz, kasik, c¢atal, bicak, bardak vb. malzemelerin tek kullanimlik olacak
sekilde sunulmasinin saglanmasi, Gorevlilerin  kisisel hijyen kurallarina uygun
davranmasinin ve uygun kisisel koruyucu donanimlariin saglanmasi,

18.7 Servis Araclarimin Kullanimi

Servis araglarmin 6zellikle sik temas edilen yiizeyleri basta olmak iizere temizlik ve
hijyeninin sik araliklarla saglanmasi,

Servis kullanan calisanlarin, ara¢ igerisindeki ylizeylere temasinin miimkiin oldugunca
azaltilmasi,

Servis araglarinin tasima kapasitesinin sosyal mesafe goz oniine alinarak planlanmasi,

Arag girislerine el dezenfektanlarinin konulmasi,

Seyahat siiresince arag icerisinde sofor ve tiim yolcularin maske takmalari,

18.8 Ozel Egitim Simifi’nda Ogrenim Géren Ogrenciler

Yeniden kabul agsamasinda veli/vasilere daha 6nceden hazirlanmis ve diger 6grenci
velilerine de imzalatilan “Bilgilendirme Formu ve Taahhiitname” iki niisha halinde
imzalatilmali ve bir niishasi veliye verilmelidir.

Diger smiflarda alinan 6nlemler 6zel egitim sinifi i¢in de alinmalidir. Covid — 19 tedbirlerini
igeren poster, afis vb.

Ogrenciler ve dgretmenlerin okula geldigi giin ve saat kaydedilmelidir.

Sinifta sosyal mesafeyi 6grencilerin 6zel durumlarini da hesaba katarak en az 2 metre olacak
sekilde diizenlenmelidir.

Smif i¢inde el antiseptigi ve yeteri kadar maske bulundurulmalidir.

Ogrencilerin el yikamalar1 6gretmen rehberliginde gerceklestirilmelidir.

Sinif planlamasi yapilirken gruplandirma yapilmali ve ayn1 giinde ayn1 6grenci ve personelin
gelmesine dikkat edilmelidir.

Ozel egitim smifinin temizligi Temizlik ve Dezenfeksiyon Planlari’ndaki belirlenen
hususlara dikkat edilerek yapilmalidir.
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STANDART ENFEKSiYON KONTROL ONLEMLERI EYLEM PLANI (SEKO)

Yapilacak Islem

Uygulama Periyodu
Zamam

Sorumlu
su

Kaynaklar

Belge

a) Salgin hastalik donemlerine (COVID-19 vb.) 6zgii, bulas riskini minimum diizeyde tutacak sekilde, kapasite
kullamimim1 ve KKD gerekliliklerini icermekte mi?

Salgin déoneminde Acil durumlarla basa e . Saglik Bakanligi Covid — | .. .
. 1 1 Egitim Ogretim . oL Gorevlendirm
cikmak i¢in goreve hazir egitilmis kisi T R 19 Salgin Yonetimi ve .
N . L faaliyeti baglamadan . e Resmi
gorevlendirilmesi ve iletisim planinin A PO Calisma Rehberi Syf.
once Yazisi
olusturulmasi 393
Salgin donemlerine yonelik Acil Durum | Egitim Ogretim Saghk Baka.1.1hg1. C.OVId Enfeksiyon
. ; S T T 19 Salgin Yonetimi ve =
Harekat tarzinin belirlenmesi ve ilan faaliyeti baglamadan . Onleme
. . LT T Calisma Rehberi Syf.
edilmesi once 393 Kontrol Plan1
Meb Egitim

Dersliklerin en az 4 metrekareye 1 kisi
diisecek sekilde diizenlenmesi ve
Ogrencilerin giin boyu ayn1 dersligi ayni
grup ile kullanmalarinin saglanmasi

Egitim Ogretim
faaliyeti baglamadan
once

Kurumlarinda Hijyen
Sartlarinin Gelistirilmesi
ve Enfeksiyon Onleme
Kontrol Klavuzu Syf. 39

Enfeksiyon
Onleme
Kontrol Plani

Toplu Kullanim alanlarinin kisiler arasi
sosyal mesafe en az 1 metre olacak
sekilde diizenlenmesi ve teneffiis gibi
dinlenme siirelerinin sinif diizeyine ayri
ayr1 yapmalarinin saglanmast

Egitim Ogretim
faaliyeti baglamadan
once

Egitim Kurumlarinda
Hijyen Sartlarinin
Gelistirilmesi ve
Enfeksiyon Onleme
Kontrol Klavuzu Syf. 37

Enfeksiyon
Onleme
Kontrol Plani

Biitiin ¢alisan ve 6grencilerin kilavuzda

Egitim Kurumlarinda

belirtilen standartlara uygun maske | . ... Hljyel.l _Sartlapnm Enfeksiyon
- . Devamli Gelistirilmesi ve Onleme
kullaniminin saglanmasit, maskesi | | ... . -
olmayanlar i¢in maske bulundurulmasi Enfeksiyon Onleme Kontrol Plant
’ Kontrol Klavuzu Syf. 25
Temizlik ve Giivenlik gorevlilerine
islerine uygun KKD (maske, siperlik, Devamli |t Tibbi maske, Siperlik, KKD Teslim
eldiven ve 6nliik) verilmesive | | ... Eldiven, Is Elbisesi Tutanagi
kullaniminin saglanmast
Egitim Kurumlarinda
Ortak kullanilan su sebili, kahve, ¢ay vb. Hijyen Sartlarinin Enfeksiyon
icecek makineleri ve otomatlarin Devamhh |77 Gelistirilmesi ve Onleme
kullaniminin engellenmesi | [T Enfeksiyon Onleme Kontrol Planm
Kontrol Klavuzu Syf. 43
Egitim Kurumlarinda
Ortak kullanilan fotokopi, bilgisayar vb. | . o, |eeeeeen. Hljyer} sanlgrlnln Temizlik
. . ; Sik Sik Gelistirilmesi ve Plan1
ekipmanlarin dezenfekte edilmesi |~~~ | ... . -
Enfeksiyon Onleme
Kontrol Klavuzu Syf. 39
b) Uygun temizlik ve dezenfeksiyon islemleri
Lavabo ve tuvaletlerin temizlenmesi Temizlik planina | ......... Su, sabun, ev tipi camagir | Temizlik
uygun olarak suyu Plan1
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Su, sabun, ev tipi camasir

Lavabo ve tuvaletlerin dezenfekte Temizlik planina | ......... suvt. Alkol bazli Temizlik

edilmesi uygun olarak | ...... YU, Plam
dezenfektan

Derslikler ile diger ortak kullanim Temizlik planina | ......... Ssllll’ Sazliﬁéle\é;;ﬁ SAMAST Temizlik

alanlarinin dezenfekte edilmesi uygun olarak | ...... Y, Plam
dezenfektan

y grup faaliyeti baglamadan | "7 Kolanya, El antiseptigi | Onleme

erisilebilirligi de dikkate alinarak el
antiseptikleri yerlestirilmesi

once

Kontrol Plani

Saglik Bakanligr Covid — .
N . oL Antiseptik
El antiseptiginin bulundugu alanlarin I SRR 19 Salgin Yonetimi ve
. . En az haftada iki kez . Kontrol
kontrol edilmesi, | T TR 0 Calisma Rehberi Syf.
Formu
394
Calisan ve ogrenc1}ere yonelik “Salgln | Bgitim Ogretim Saglik Baka}‘lhgl. C9V1d -
hastalik farkindaligi, korunma 6nlemleri, P IO 19 Salgin Yonetimi ve o
. .. ... | faaliyeti baginda ve . Egitim Plam
KKD kullanimu ile uygun kisisel temizlik O IO Calisma Rehberi Syf.
. . : ; gerekli hallerde
egitimlerinin verilmesi 393
Esitim Osretim Saglik Bakanligr Covid —
Lavabo yakinlarma el yikama adimlari gitim Lgretim - 4 19 Salgin Yonetimi ve Kilavuz: Ekl1,
faaliyeti baglamadan .
aciklayan posterler asilmasi A (PO Calisma Rehberi Syf. Ek2
once
395
. . Kapakli, pedalli Cop
Kullanilan KKD lerin usuliine uygun Devamli | Kovast, Atik Talimatt
bertarai |77 N .
Cop poseti
Sik dokunulan kap1 kollari, merdiven Temizlik v
korkuluklari, elektrik diigmeleri gibi |, o, = |eeeeeenn. © © Temizlik
. . AP Sik Sik Dezenfeksiyon Planlart —
yiizeylerin temizligive | | Talimatlari madde 4 Plam
dezenfeksiyonunun yapilmasi
Kurumdaki biitiin ¢op kovalariin Egitim Ogretim Saghk Baka.r.lllgl. C.OVId B
; . T R 19 Salgin Yonetimi ve .
kapakli-pedall1 ¢op kovalari ile faaliyeti baglamadan . Atik Talimati
. . A Caligma Rehberi Syf.
degistirilmesi once 393
Esitim Osretim Saglik Bakanlig1 Covid
Maske, eldiven vb. KKD atiklarinin ayri gitim Lgretim - - — 19 Salgin Yonetimi ve .
N < faaliyeti baglamadan . Atik Talimati
¢Op kovalarina atilmasinin saglanmasi A PO Caligma Rehberi Syf.
once 393
Saglik Bakanligi Covid — | Enfeksiyon
Derslik ve diger oda ve ortak kullanim SkSik | 19 Salgin Yonetimi ve Onleme
alanlarinin havalandirllmass |~~~ | .. Calisma Rehberi Syf. Kontrol
395 Klavuzu
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¢) Tiim faaliyet planlamalari, 6zel gruplarin erisilebilirligini dikkate alinmasi

d) Salgin durumlarinda kurulusa acil durumlar haricinde ziyaret¢i kabul edilmemesi ile ilgili bilgilendirme ve

gerekli tedbirleri alinmasi

Egitim
Zorunlu haller hari¢ Ogrenci ve ¢alisanlar K}l.rumlarmda Zl.y ar.etgl/Ted
. e 2 Hijyen Sartlarinin arikc¢i
disinda, okul binas1 ve diger eklentileri e . o
) . LS Devamhh |, Gelistirilmesi ve bilgilendirme,
ile okul bahgesine girislerin . - :
engellenmesi Enfeksiyon Onleme | talimat ve
’ Kontrol Klavuzu taahhiit formu
Syf. 38
Egitim
Ziyaretci/Tedarikei girig kurallarinin Kurumlarinda Ziyaretci/Ted
salgin tedbirlerini de icerecek sekilde Hijyen Sartlarinin arikgi
giincellenmesi ve Devamli ...l Gelistirilmesi ve bilgilendirme,
Ziyaretgilerin/tedarikgilerin Enfeksiyon Onleme | talimat ve

bilgilendirilmesi

Kontrol Klavuzu
Syf. 38

taahhiit formu

e) Salgin durumlarinda bulasma riskini artiracagindan dolay1 zorunlu olmayan toplu etkinliklerin
yapilmamasini, gerekli olan etkinliklerin uygun 6nlemler alinarak kontrollii yapilmasim icermekte mi?

Saglik Bakanlig1 .
. Enfeksiyon
. Covid — 19 Salgin =
Okul etkinlik planinda zorunlu olmayan . . . e Onleme
o . . Devamli Okul Idaresi | Yonetimi ve
toplu etkinliklere yer verilmemesi . Kontrol
Calisma Rehberi Klavuzu
Syf. 395
Etkmhli y.a.lpllacvak ortamun ve lfl'sllerm Sagl-lk Bakanlig1 Enfeksiyon
kontroliiniin saglanmasi (Ornegin Covid — 19 Salgin Onleme
etkinliklerin ag¢ik alanda yapilmasi, Devamli Okul Idaresi | Yonetimi ve
. Kontrol
maske takilmasi ve mesafe kurallarina Calisma Rehberi
o Klavuzu
uyulmasi gibi) Syf. 395

f) Salgin durumlarinda 6grenciler ve personelin devamsizliklarinin takip edilmesi, devamsizliklardaki artislarin

salgin hastaliklarla iliskili olmasi halind

e yapilacaklar belirlenmis mi?

Sag.hk Bakanlig1 Salgina Bagl:
1 A . Covid — 19 Salgin
Salgina bagli Ogrenci ve personel . e Devamsizlik
devamsizlik takibinin yapilmasi Devamlt Yonetimi ve takip Formu
yap Calisma Rehberi p
Syf. 395
Enfeksiyon
Onleme
. - Kontrol
. S Enfeksiyon Onleme
Bulas durumunda Karantina tedbirlerinin Devamh | ve Kontrol Eylem Klavuzu

uygulanmasinin saglanmasi

Plam1 Syf4 ve 6
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g) Salgin durumlarinda semptomlari olan hastalar tespit edebilmeye yonelik uygulamalari icermekte mi?

; . R Enfeksiyon
Izolasyon odasi belirlenmesi (Iyi Bulas ve/veva temas Onleme
havalandirilmis, uygun KKD lerin hazir Ay VEIVeYa temas - eeeeeee KKD, Uyari levhasi,

siphesinde |, .. Kontrol
bulundurulmasi, Uyar1 levas1 konmast)

Klavuzu
Kurumda ates 6lger cihaz ve/veya termal Enfeksiyon
kamera bulundurulmasi, kurum girisinde |~ .~ |......... Ates Olcer/ Termal Onleme
. e e Devamli

ve gerektiginde ates 6l¢imiinin | | ... kamera Kontrol
yapilmasi Klavuzu

NOT: Planda belirtilen konular COVID-19 Salgin Yénetimi ve Calisma Rehberi, Egitim
Kurumlarinda Hijyen Sartlarmin Gelistirilmesi Enfeksiyon Onleme ve Kontrol Kilavuzu Dayanak

alimmustir.
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BULAS BAZLI ONLEM (BBO) PLANI
.../.../2020 Tarihinde bulas veya temas sUphelisi ...........ccoeviiiiiiiiiiiiiiiiiiieenee. ‘e
BBO Plan1 dogrultusunda asagidaki islem basamaklar1 uygulanmalidr.
Uygulama
Yapilacak Islem Periyodu Sorumlusu Kaynaklar Belge
Zamam
T ke [seo
Bulas belirtisi ve El diverll) &' | Plant
T1bbi Maske takmasinin saglanmasi temas sliphesinin| ............... Tek 7. madde,
olmasi durumunda BBO
Kullanimlik Tutana:
Elbise utanag
C . . . . Bulas belirtisi ve BBO g
Kisinin Izole edilmesi ve izole . . . Tutanagi
o temas siliphesinin|............... Izole Odasi1
kalmasinin saglanmast ve  Saha
olmasi durumunda . .
ziyaretl
Yak}nlarlpa 1l.et1$1rn ?Ianlndakl gibi | Bulas be‘lllrt1s1' ve Telefon, fletisim
bilgi verilmesi ve Saglik kurulusuna|temas siiphesinin|............... .
. . . Mesaj Plam
yonlendirilmesi olmasi durumunda
Salgin hastalik belirtisi gosteren kisi ve Bulas belirtisi ve Temizlik ve o
temaslilarca kullanilan alanlarm . .. Temizlik

. temas sliphesinin| ............... Dezenfektan

bosaltilmasi dezenfeksiyonu ve .| Plam1
olmasi durumunda Malzemeleri
havalandirilmasi (24 saat)
Ilgilenen kisinin uygun ek KKD (Tibbi Bulas be'l.lrt151' ve Tibbi maske,
T .. temas siliphesinin N KKD
maske, Siperlik, GOz korumasi, Siperlik, .
. - . olmasi durumunda|............... . . Teslim
Eldiven, Onliik, Elbise) kullaniminin ve . Eldiven, Is <
D Tahliye/Transfer L Tutanag1
el hijyeninin saglanmasi Elbisesi
sonrasinda
.. T1ibbi maske,
Miidahale Sonrasi KKD lerin uygun Mudghale Sonrast Siperlik, Tibbi Atik
. Tahliye/Transfer | ............... ) . e
sekilde cikarilmasi Eldiven, Is Y 6netimi
sonrasinda L
Elbisesi
Belirti gdsteren kisinin viicut sivilaryla Tibbi Atik
temas eden eldivenleri ve diger tek|Miidahale Sonrasi Yonetimine .

) . N Tibbi Atik
kullanimlik egyalar1 tibbi atik olarak | Tahliye/Transfer |............... uygun ¢op Y énetimi
kabul edilerek uygun sekilde bertaraf|sonrasinda toplama
edilmesi. araclari

Bulas belirtisi ve e Te'tn.lash
C . . . . Kisi/Kisilerin | Kisiler
Temasl kisilerin belirlenmesi temas sliphesinin|............... N
beyani Listesi

olmasi durumunda <

Tutanagi

09/09/2020

Okul Miidiirti

17



